<我不知道風 是在哪一個方向吹>

徐志摩（1897年1月15日－1931年11月19日）是新月派代表詩人，詩集有《志摩的詩》、《翡冷翠的一夜》、《猛虎集》、《雲遊集》等。其詩作深受西洋浪漫主義影響，講求音韻、節奏、格律上的美感。詩作內容主要描寫個人情感，富有特殊魅力。因此有多首詩歌被譜成曲，傳唱不輟，如<偶然>、<再別康橋>、<難得>、<海韻>、<雪花的快樂>以及這首<我不知道風是在哪一個方向吹>。
本詩發表於一九二八年三月《新月》月刊創刊號。全詩共六節，每節四行，但每節前三句都重複「我不知道風 是在哪一個方向吹 我是在夢中」，周而復始，有如無止盡的呢喃，讓夢的氛圍籠罩全詩。每一小節中的第四句才是這首詩的發展主線。假如把六個小節中的第四行的詩句串連起來，就知道這是徐志摩和林徽音的愛情故事，從初戀、熱戀、回憶、分手、分手後的情傷、然後生命因此黯淡無光，都藉由風的不定跟詩人執意遁入夢中來表現。
本曲合唱版本是2008年美國麻州衛思頓教育協會(WEEFC)委託周鑫泉老師作曲編成。周老師畢業於國立台灣師範大學音樂系，美國波士頓大學鋼琴、大鍵琴演奏雙碩士，並取得波士頓大學藝術學院早期音樂演奏博士。留美期間曾在2001至2009年間成為美國波士頓交響樂團附屬的 Tanglewood Festival Chorus 團員，並曾擔任美國 In Choro Novo 合唱團專任伴奏及其駐團作曲家長達十八年。目前為波士頓兒童合唱團（Boston Children’s Chorus）及麻州 Weston Community Chorus 專任伴奏，並出版多首合唱編曲及合唱、獨唱曲。
全曲由Ooh開場，然後以平平的聲調重複吟唱「我不知道風」，有疑惑不解的凝滯，也預告風將吹起。這風輕柔如夢，由女聲二部先帶出輕快如風的初戀在夢的輕波裡依迴，然後男聲二部說出詩人迷醉於伊人的溫存，接著四部一同唱出詩人的的回憶，風一再吹過，詩人卻似不願從夢中醒來，因為這回憶的夢是如此甜美。但是由來好夢最易醒，美夢一瞬即逝，連風都來不及吹起，詩人就被她的負心擊潰。此時樂句充滿激昂情緒。間奏再次帶出凝滯的風，讓心碎的感覺加倍深刻。心碎後更不知道風是在哪一個方向吹，因為詩人還在夢中，但這是個黯淡的夢。此時四個聲部交錯堆疊出黯淡是夢更顯惆悵。
短短的一首曲子，配合詩句營造出來的情境，樂句時而輕靈如風，時而激昂泣訴，讓我們也弄不清楚這風究竟是在哪一個方向吹。全詩如下:

我不知道風 
是在哪一個方向吹
我是在夢中
在夢的輕波裡依迴

我不知道風 
是在哪一個方向吹
我是在夢中
她的溫存，我的迷醉

我不知道風
是在哪一個方向吹
我是在夢中
甜美是夢裡的光輝

我不知道風 
是在哪一個方向吹
我是在夢中
她的負心，我的傷悲

我不知道風 
是在哪一個方向吹
我是在夢中
在夢的悲哀裡心碎

我不知道風 
是在哪一個方向吹
我是在夢中
黯淡是夢裡的光輝
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